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1. Végleg kirekesztik a mozgaskorlatozott embereket a HEV-ré1?

A MAV megkeriilve a jogszabalyi kotelezést végleg Kiszoritana a mozgaskorlatozott
embereket a HEV-rél. Mikézben 2011. januarjatél csak akadalymentes kozlekedési
eszkozok beszerzése és megallok kialakitasa lehetséges, a MAV uniés forrasokbél ugy
fejlesztené a HEV vonalakat, hogy azokat tovabbra sem tudniak igénybe venni a
mozgaskorlatozott emberek. Mar a 2020-as palyazati kiiras is alkalmatlan volt a teljes
korit akadalymentesség garantalasara, a mostani hirdetmény végképp kirekeszti az
utazasbol a mozgasukban korlatozott utasokat.

A MEOSZ koveteli a pdlyazat visszavondsat és Uj, a jogszabalyoknak és a teljes kori
akadalymentesitésnek megfeleld pdalyazat kozzétételét. Elfogadhatatlannak tartjuk, hogy
akar csak egy mozgdassériilt ember is kiszoruljon a kozosségi kozlekedésb6l, mert minden
ember alapvetd joga a szabad mozgas gyakorlasa.

Lazar Janos, épitési és kozlekedési miniszter intézkedését és tajékoztatasat kéro leveliink itt
www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/11 /Epitesi-es-kozlekedesi-miniszter-reszere-
tajekoztatas-kerese.pdf olvashato.

2. Tajékoztatas fogyatékos gyermeket nevel6 édesanyak
részére: a kormany nem valaszol az 6noket érint6 szja-
mentességrol szolo6 javaslatunkra

Naponta tucatjaval érkeznek az érdekl6dd telefonok e-mailek a fogyatékossaggal é16
gyermeket nevel§ édesanyaktol, hogy kaptunk-e valaszt az Orban Viktor miniszterelnoknek
cimzett, a fogyatékossaggal é16 gyermeket nevel6 anyak szja- mentességével kapcsolatos
javaslatunkra.

A Miniszterelnoki Kabinetiroda 2025. szeptember 24-én a megismételt megkeresésiinket
illetékesség okan tovabbitotta a Kulturalis és Innovaciés Minisztérium felé. Kovacs Agnes, a
MEOSZ elnoke 2025. oktdber 6-an egyeztetést kért Hanké Balazs kulturaért és innovacioért
felel6s minisztertdl. Eltelt két hénap, érdemi valasz nem érkezett, igy 2025. november 12-én
ismét a tarcahoz www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/11/SZ]A-mentesseg-surgetes-
Hanko-Balazs-miniszter-ur-reszere.pdf fordultunk. Ujabb két hét eltelelt, valasz
valtozatlanul nem érkezik.

Megértve az érintett csaladok tiirelmetlenségét, és egylittérezve veliik, annyit tudunk igérni,
hogy amennyiben valasz érkezik, tajékoztatast adunk.
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3. A kihordasi id6 végéig nem Kkell fizetni a kozgyogyellatasra
rendelt kerekesszékek javitasaért

2024. januar 1-jétol torvény irja el6, hogy a kozgyogyellatasra rendelt kerekesszékek,
illetve mopedek javitasaért a kihordasi ido leteltéig az érintettdl semmilyen jogcimen
nem kérheto térités. Hiaba a térvényi tiltas, szamos jelzés érkezik a MEOSZ-hoz amiatt,
hogy a kozgyogyellatasra jogosultak Kkerekesszékének javitasakor Kkiilonféle
jogcimeken dijakat szamitanak fel a szervizek. Gyakran el6fordul, hogy a szerviz csak
kiszallasi dij ellenében vallalja a kerekesszék, moped haznal térténdé javitasat olyan
esetben is, amikor az érintett kozgyogyellatasra jogosult. Mas esetben a szerviz arra
hivatkozassal szamit fel téritési dijat, vagy utasitja vissza az egyébként szintén
kozgyogyellatassal rendelt javitas elvégzését, hogy kimeriilt az eszkoz javitasara
fordithatéo tamogatasi keret. A MEOSZ elfogadhatatlannak tartja a térvényellenes
gyaKkorlatot. Irasunkban segitségként roviden o6sszefoglaljuk milyen szabalyok
vonatkoznak a  tarsadalombiztositasi tamogatassal rendelt gydégyaszati
segédeszkozok javitasara, illetve mi a teendd, ha dijat szamolnanak fel az amugy
téritésmentes javitasért.

Javitds a kotelezé jotdllds idotartama alatt

Uj eszkozoknél a kotelezd jotallas id6tartama alatt az eszkoz javitasaért természetesen nem
kell fizetnie az érintettnek, fliggetlentil atto6l, hogy tarsadalombiztositasi tAmogatassal vagy
onerdbdl vette az eszkozt. A kotelezd jotallas iddtartama az adott fogyasztasi cikk
(esetiinkben kerekesszék, moped) arahoz igazodik, amennyiben az 10 000 forintot eléro, de
250 000 forintot meg nem halad6 eladasi ar esetén két év, 250 000 forint eladasi ar felett
pedig harom év. Ez alél csak az jelenthet kivételt, ha bizonyitast nyer, hogy a meghibasodas
oka a fogyasztasi cikk atvétele utan keletkezett, példaul mert az eszkoézt nem
rendeltetésszerlien hasznaltak. Ezt a koriilményt azonban a gyartonak, forgalmazoénak kell
bizonyitania, ha erre hivatkozassal tagadja meg a dijmentes javitast.

Javitds a kihorddsi idé alatt

A kotelez6 jotallas id6tartamanak letelte utan a kerekesszékre, illetve mopedre vonatkozé
kihordasi id6 leteltéig a javitassal kapcsolatban is jar timogatas az érintettnek. Fontos tudni,
hogy aki kozgyogyellatas jogcimén tamogatassal jutott hozza a kerekesszékhez, mopedhez,
annak az eszkdéz meghibasodasa esetén a javitds a kihordasi id6n belil teljesen
téritésmentes. Ezzel kapcsolatban a 2006. évi XCVIIL. térvény (Gyftv.) 35. § (6B) bekezdése
kifejezetten rogziti, hogy a kozgyogyellatasra jogosultak részére kozgyogyellatas jogcimen
rendelt gyogyaszatisegédeszkoz-javitas esetén a betegtdl térités semmilyen jogcimen nem



kérhetd. Ez a 2024. januar 1-jén hatdlyba lépett rendelkezés a korabbi szabalyozast
egyértelmiisitette.

A téritésmentesség feltétele, hogy a javitast a haziorvos vagy kezel6orvos vényen rendelje el
(elektronikus vény), tovabbg, a javitast vagy a NEAK-kal szerzédott gyartd, vagy olyan
gyogyaszati segédeszkoz javitasat végzd szervezet, egészségligyi szolgaltaté végezze,
amelynek erre a feladatra a gyart6t6l meghatalmazasa van.

Fontosnak tartjuk felhivni a figyelmet arra a rendelkezésre is, miszerint ha a javitdsra
fordithaté tdmogatasi keret a kihordasi idén beliil kimertilne, akkor az eszkoézt a gyarto
koteles a sajat koltségén megjavitani, vagy a kihordasi idé végéig koteles cserekésziiléket
biztositani.

A gyartd, szervizelést végzo6 tehat nem utasithatja vissza a javitasi igényt a tamogatasi keret
kimertilésére hivatkozva, és kozgydgyellatasra jogosultsag esetén dijat sem szamithat fel
ezen az alapon.

A fentiekbdl kovetkezden a kerekesszékre, mopedre vonatkozd kihordasi id6 letelte utan
viszont a javitasért mar akkor is fizetnie kell az érintettnek, ha kézgyodgyellatasra kapta a
kerekesszéket vagy mopedet.

Mi a teendd, ha a téritésmentes javitdsért mégis dijat szdmolndnak fel?

Ha a szerviz a javitassal kapcsolatban dijat szamit fel példaul a kiszallasért, holott a kihordasi
id6 az eszkozre vonatkoz6an még nem telt le, és annak javitasat kozgyogyellatds cimén
rendelték, akkor mindenekeldtt a szervizt kell irasban (e-mailen vagy levélben) megkeresni,
és tajékoztatast kérni a dijfelszamitas okarol. Ehhez készitettliink egy levélmintat, ami az
alabbi linkre www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/11/Mintalevel-szerviznek.pdf
kattintva érheto el.

Amennyiben a szerviz az irasbeli megkeresést kovet6en tovabbra is dijfizetéshez koti a
javitast, akkor a problémaval vagy a lakéhely szerint illetékes Nemzeti Egészségbiztositasi
Alapkezel6 Ellatasi és Koordinaciés Foosztalyat (NEAK) lehet megkeresni, vagy szintén a
lak6hely szerint illetékes fOvarosi, varmegyei kormanyhivatalok fogyasztévédelmi
osztalyahoz (a f6varosban és Pest varmegyében f6osztalydhoz), mint fogyasztovédelmi
hatésaghoz lehet fordulni. Mind a NEAK, mind pedig a fogyasztévédelmi hatésag azt vizsgalja,
hogy a dij felszamitasara adott esetben jogszeriien kertil-e sor, vagy sem. Akar a NEAK-hoz,
akar a fogyasztovédelmi hatésaghoz fordul, a kérelemben fel kell tiintetni az adatait (név,
lakcim, TAJ szam), a javitast végzd szerviz adatait, illetve roviden le kell irni a sérelmesnek
tartott tényallast, pl. hogy a szerviz a kozgydgyellatds cimén rendelt javitadsért koltséget
szamol fel, valamint jelezni kell, hogy ezzel kapcsolatban a szerviz irasbeli megkeresése
megtortént. A kérelemhez csatolni kell a szerviznek a megkeresésre kiildott valaszlevelét.

Ha a szerviz a javitassal kapcsolatos tdmogatdsi keret kimeriilésére hivatkozva nem vallalja
a javitast, vagy ezért szamol fel dijat, akkor a szerviz megkeresése mellett érdemes errél a
tényrdl, azaz a dijfelszamitasrol, vagy a javitas megtagadasarol a NEAK-nak is bejelentést
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tenni, egyuttal tajékoztatast kérni arrol, hogy a meghibasodott eszkozre mekkora tdmogatast
szamolt el a forgalmazg, illetve a javitast végzd szerviz/szervizek.

4. Kivételes rokkantsagi ellatas adhato méltanyolhato
korillmények esetén

A Kkivételes rokkantsagi ellatas egy olyan méltanyossagi alapon adhatd juttatas,
amit azok a megvaltozott munkaképességii személyek kaphatnak, akiknek kevés
biztositasi idore hivatkozassal utasitottak el rokkantsagi ellatas iranti kérelmiiket és
élethelyzetiikben olyan rendkiviili kériilmények allnak fenn (példaul sulyos egészségi
allapot vagy id6s kor), melyek indokoljak az ellatas kivételes megallapitasat. A
kivételes rokkantsagi ellatast a rokkantsagi ellatast elutasité hatarozat véglegessé
valasatol szamitott 6 honapon beliil lehet igényelni. Ha a kivételes rokkantsagi ellatas
iranti kérelmet Kkizardlag arra tekintettel utasitottak el, hogy az erre rendelkezésre
allé keretosszeg Kimeriilt, a kérelem a kovetkezé naptari évben barmikor, egy
alkalommal ismételten benyujthato. A kivételes rokkantsagi ellatas megallapitasaval
kapcsolatos tovabbi tudnival6kat cikkiinkben foglaltuk dssze.

Mely jogszabaly teszi lehetdvé a kivételes rokkantsdgi ellatds megallapitdsat?

A megvaltozott munkaképességii személyek ellatasairdl és egyes térvények modositasarol
sz016 2011. évi CXCI. térvény (a tovabbiakban: Mmtv.) 2018. januar 1-jét6l hatalyos 13/A. §-
a értelmében meghatarozott feltételek mellett kivételes rokkantsagi ellatast igényelhetnek
azok a megvaltozott munkaképességli emberek, akik a rokkantsagi ellatdshoz nem
rendelkeznek elegendd biztositas idével.

Mely feltételek egyiittes teljesiilése esetén dllapithaté meg kivételes rokkantsdgi elldatds?

Kivételes rokkantsagi ellatas allapithat6 meg annak a megvaltozott munkaképességii
személynek:

- akinek a rehabilitdciés hatésag komplex mindsitése alapjan az egészségi allapota 50
szazalékos vagy kisebb mértékd,

- akinek a rehabilitaciés hat6sag komplex mindsitése alapjan a rehabilitdciéja nem javasolt,
vagy rehabilitdlhat6, de a kivételes rokkantsagi ellatds irdnti kérelem benyujtasanak
idopontjaban az oregségi nyugdijkorhatar betoltéséig hatralevd id6tartam az 5 évet nem
haladja meg,

- akinek a megvaltozott munkaképességili személyek ellatasa iranti kérelmét a biztositasi id6
hianya miatt elutasit6 dontés véglegessé valt és e dontésben foglaltak szerint rendelkezik a
szlikséges biztositasi id6 legalabb felével, és



- aki rendszeres pénzellatdsban nem részesiil.

Hany nap biztositasi idovel kell rendelkezi a kivételes rokkantsdgi ellatasra valo
jogosultsaghoz?

A megvaltozott munkaképességli személyek ellatdsai irant elGterjesztett kérelem
benyujtasat megel6z6

- 5 éven beliil legalabb 548 nap, vagy

- 10 éven beliil legalabb 1278 nap, vagy

- 15 éven beliil legalabb 1825 nap
biztositasi idével kell rendelkezni.

A Kkivételes rokkantsagi ellatds megallapitdsa sordn elényben kell részesiteni azt a
megvaltozott munkaképességii személyt, aki a rokkantsagi ellatdshoz sziikséges biztositasi
id6 legalabb 90 szazalékaval rendelkezik.

Mikor kell benyiijtani a kivételes rokkantsdgi ellatds iranti kérelmet?

A kivételes rokkantsagi ellatas iranti kérelem benyujtasara legkés6bb a rokkantsagi ellatast
elutasitd hatarozat véglegessé valasat kovetd 6 honapon beliil van lehetéség. Ha a kivételes
rokkantsagi ellatas iranti kérelmet kizarolag arra tekintettel utasitottak el, hogy az erre
rendelkezésre allo keretdsszeg kimertilt, a kérelem a kévetkezd naptari évben barmikor, egy
alkalommal ismételten benyujthaté.

Hogyan kérheté a kivételes rokkantsdgi ellatds megallapitdsa?

A kivételes rokkantsagi ellatast ADATLAP a kivételes rokkantsagi ellatas igényléséhez
elnevezésli nyomtatvanyon kell benyidjtani. A nyomtatvany megtaldlhaté a
kormanyhivatalok, jarasi hivatalok és kormany iigyfélszolgdlatain és letolthetd a
kormanyhivatalok honlapjarél: https://kormanvhivatalok.hu/sites/default/files/2023-
11/2-0-adatlap-a-kiveteles-rokkantsagi-ellatas-igenylesehez.pdf.

A Kkérelem benyudjthaté személyesen, postan és elektronikusan is a magyarorszag.hu
(Juttatas, segély>Megvaltozott munkaképességili személyek ellatasai>Adatlap a kivételes
rokkantsagi ellatas megallapitasa céljabél (Rehab-008) nyomtatvany) oldalon.

Az igény elbiralasara a lakéhely vagy tartozkodasi hely szerint illetékes varmegyei (fovarosi)
kormdanyhivatal rendelkezik hataskorrel.

Mely mellékletek sziikségesek az ADATLAP benyujtasahoz?

- minden olyan irat, dokumentum vagy ennek masolata, ami a kiillénés méltanylast érdemld
koriilményeket alatdmasztja,
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- a feltlintetett jovedelmekrdl, kiadasokrdl sz616 igazolasok (az ADATLAP 12. és 13. pontjahoz
kapcsolédodan),

- a keres6tevékenységbdl szarmazo jovedelmekre vonatkozé munkaltatéi igazolasokat,
- rendszeres pénzbeli ellatas megallapitasardl vagy megsziintetésérol sz6l6 hatarozat,

- a cselekvOképességet részlegesen vagy teljesen korlatoz6 gondnoksag alatt all6 kérelmezd
esetén a gondnokot kirendel6 gyamhivatali hatarozat,

- meghatalmazott altal el6terjesztett kérelemhez a szabdlyszerli meghatalmazas.

A méltanyossagi elbirdlas soran figyelembe vehetd havi rendszerességgel felmertild
koltségek, melyek megfizetésének elmaradasa a kérelmezd lakhatasat a legnagyobb
mértékben veszélyezteti:

- villanyaram-, viz- és gazfogyasztas,

- a tavh4-szolgaltatas,

- a csatornahasznalat és a szemétszallitas dija,
- a lakbér vagy az albérleti dij,

- a lakascélu pénzintézeti kolcson torlesztd részlete, a kozos koltség, illetve a tiizel6anyag
koltségek.

Egyéb tobbletkoltséget jelentd kiadasok lehetnek példaul:

- magas gyogyszerkoltségek,

- magasabb 0sszeg(i csaladi potlékra, apolasi dijra vagy gyermekek otthongondozasi
dijara jogositd gyermek, illetve hozzatartozé apolasa, vagy

- harom, vagy tobb kiskoru ellatasarol val6 gondoskodas.

Mekkora dsszegii a kivételes rokkantsagi ellatas?

Az ellatasok havi 6sszegét az ellatas folyositasanak évében hatalyos alapdsszeg alapjan kell
kiszamitani. Az ellatdsi 0sszeg annak az Osszegnek a 65%-a, amit az ligyfél a szamara
mindsitési kategoria minimum 6sszegében megallapitott rokkantsagi ellatasként kapna. Az
alaposszeg 2025. januar 1. napjatdl 142 060,- forint.

A fentiek alapjan kivételes rokkantsagi ellatds havi 0Osszege annak a megvaltozott
munkaképességli személynek

- aki C2 mindsitési kategoéridba tartozik (egészségi allapota alapjan tartés foglalkozasi
rehabilitaciot igényel, azonban a komplex min6sités szakmai szabalyairél sz6l6 rendeletben
meghatarozott egyéb koriilményei miatt foglalkozasi rehabilitaciéja nem javasolt):
alapdsszeg 45 szazalékanak 65 szazaléka, 41 553,- Ft,

- aki D mindsitési kategoriaba tartozik (kizarélag folyamatos tamogatassal foglalkoztathato):
az alaposszeg 50 szazalékanak 65 szazaléka; 46 170,- Ft,



- aki E mindsitési kategoriaba tartozik (akinek egészségkarosodasa jelentds és onellatasra
nem, vagy csak segitséggel képes): az alapOsszeg 55 szazalékanak 65 szazaléka, 50 786,- Ft.

5. Ulésezett a MEOSZ elndksége

A MEOSZ elndksége 2025. november 18-4n tartotta iilését, melyen a résztvevok egy perces
néma féhajtassal emlékeztek Szabdé Sandorra, a Mozgassériiltek Tolna Megyei Egyesiilete
2025. oktéber 17-én elhunyt elnokére, a MEOSZ egykori elndkségi tagjara.

Kovacs Agnes, a MEOSZ elnéke arrdl tajékoztatott, hogy az Orszagos Fogyatékossagiigyi
Tanacs tagjainak mandatuma 2025. november 30-an lejar, a testiilet varhat6an december 10-
én alakul meg a kovetkezd 5 éves id6szakra. A MEOSZ delegaltja a MEOSZ elndke lesz. A
kovetkez6 tiz évet meghatdroz6 Orszagos Fogyatékossagligyi Program (OFP) és annak
végrehajtasat segitd Intézkedési Terv, ami az eredeti elképzelések szerint 2026. januar 1-
jétdl 2027. december 31-ig szolt volna - megvaldsitasat egy kormanyhatarozat Gjabb egy
évvel meghosszabbitotta. A MEOSZ szamos javaslatot fogalmazott meg és dolgozott ki az OFP
mozgassériilt embereket érinté programpontjait érintd részekkel kapcsolatban - segitve
ezzel a Fogyatékossagiigyi Allamtitkarsag munkajat - melyek koziil tobbet beépitettek az OFP
tervezetébe.

Kovacs Agnes Szovetségiink elmult idészakban végzett érdekvédelmi tevékenységérdl szélva
a MEOSZ sikereként emlitette, hogy az AUTOPLUSZ keretében a korabbiakhoz képest
lényegesen nagyobb 0sszeg 476,5 milli6 forint lett a silyosan mozgaskorlatozott emberek
személygépkocsi beszerzéséhez biztositott palyazati timogatas keretosszege. Uj gépkocsi
vasarlasa esetén 6,5 milli6 forint a legmagasabb tamogatasi 6sszeg, amire palyazni lehet. A
palyazat kiirasat kovetéen tobben fordultak a MEOSZ-hoz, hogy problémas a pontozasi
rendszer. Levélben fordultunk a Fogyatékossagiigyi Allamtitkdrsiaghoz, amiben
megfogalmaztuk a pélyazati felhivassal kapcsolatos aggalyainkat. Igy egyebek mellett azt,
hogy nem tartjuk helyesnek az elérhet6 pontszamok minimumanak meghatarozasat.
Felhivtuk a figyelmet arra, hogy pontozasi rendszerrel kapcsolatban szakmailag is tobb
probléma mertilt fel. Tobb olyan szempontot nem vettek figyelembe, amit érdemes lett volna.
Eszrevételeinket nem tudtdk beépiteni a jelen pélyazatba, egyebek mellett pedig arrol is
tajékoztattak, hogy a palyazatokat elbiralé bizottsagban a MEOSZ részérdl a korabbi 3 f6
helyett mar csak 1 f6 vehet részt.

A MEOSZ elnoke kitért arra, hogy siirgetdleg 1éptiink fel a fogyatékossaggal €16 gyermeket
nevel6 édesanydk szja-mentességére irdnyuld javaslatunk elbirdlasa érdekében. 2025.
oktober 6-an egyeztetést kért Hanko6 Baldzs kultiraért és innovacidért felel6s minisztertd],
majd miutan nem érkezett érdemi valasz ismét a tarcahoz fordult. Kérte, hogy amennyiben a
miniszter nem lat lehetdséget a talalkozora, gy ossza meg allaspontjat az érintett sziilokkel.
Valasz azota sem érkezett.

Kovacs Agnes megemlitette, hogy a Lakdsakadalymentesitési tamogatisra vonatkozé
részletesen kimunkalt javaslatainkra érdemi valasz nem érkezett, akarcsak az egyeztetésre
iranyul6 kérelmiinkre. Ez utébbit oktober végén kiildtiik meg.



A gydgyaszati segédeszkozok kapcsan arrol tajékoztatott, hogy az ombudsman a nem
jaroképes emberek ortopéd cip6é tdmogatasnak szabalyozasaval kapcsolatban kereste meg a
MEOSZ-t. Szoévetségiink 30 napot kapott az altala feltett kérdések megvalaszolasara. A
problémat természetesen a MEOSZ is észlelte, még 2024-ben Kkértik a
Belligyminisztériumtdl a szabdlyozas feliilvizsgalatat. Valaszt az6ta sem kaptunk.

Balogh Zoltan, a MEOSZ Feliigyel6 Bizottsdganak elnoke hozzaszélasaban felvetette, hogy a
MEOSZ tevékenységét, a felmeriild nehézségeket szélesebb korben kellene nyilvainosabba
tenni, a tagsag tudomdasara hozni, nagyobb kozonség szdmara ismertetni. Dr. Hegediis Lajos,
a MEOSZ tiszteletbeli elndke csatlakozott a fenti gondolatmenethez, felvetéshez.

Kovacs Agnes a kozosségi kozlekedésben tapasztalt visszassagok kapcsan arrél tajékoztatta
az elnokséget, hogy a MEOSZ t6bb kerekesszékes utast is képvisel az autdbusztarsasagokkal
szemben inditott eljardsokban. Hidba vannak jogsértést megallapité hatdrozatok, a
szolgdaltaték tovabbra is megsértik a kerekesszékes emberek jogait. A szolgaltatas tovabbra
sem egyenld eséllyel hozzaférhets. Alldspontunk szerint az alapveté jogok biztosanak
hivatala altal megallapitott szankciok nem kell6en hangsulyosak ahhoz, hogy kikényszeritsék
az egyenl6 banasmdd kovetelményét, ezért a MEOSZ az AJBH Egyenlé Bandsmddért FelelGs
Féigazgat6sag hazai és nemzetkozi jogot sérté hatarozatai ellen a Févarosi Torvényszékhez
fordul.

A jovObeni terveket illetéen megemlitette: meglévd szakmai anyagainkat szakteriiletenként
kiadvanyokba szerkesztve a nyilvanossag elé tarjuk, és a valasztasok el6tt megkiildjiik majd
minden part elnokének tajékoztatasul, hogy mit szeretnének elérni a mozgassériilt emberek.
A MEOSZ ezen felill az egyes szakteriiletekre vonatkozéan ujabb szakmai anyagok
kimunkalasara késziil, ehhez munkacsoportokat hoz létre, melyeket el6relathatéan 2026.
janudrjaban hiv 6ssze.

Kovacs Agnes tajékoztatott arrél, hogy a Humanitas c. havilap postai és nyomdai koltségei
magasak. Az ezzel jaré kiadasok racionalizalasa végett javasolta, hogy 2027. januar 1-jétdl a
Humanitas kizar6lag online formatumban jelenjen meg. A javaslatot az elnokség
egyhangulag megszavazta.

Az elnokség megkezdte a MEOSZ Etikai Szabalyzatanak feliilvizsgalatat, valamint targyalt a
MEQSZ altalanos adatkezelési szabalyzatarol.

Az elnokségi Ullésen bemutatkoztak az tlésen jelenlévd tagszervezetek uUjonnan
megvalasztott tisztségviseloi.

Adam Lajos, a Dunamenti Mozgéaskorlatozottak és Egészségi Karosultak Egyesiiletének
elnoke elmondta: 1964-ben cipészként végzett Szegeden, majd Budapesten dolgozott 3,5
évig. A katonasagot kovetéen Kalocsan helyezkedett el a szakmdajaban, majd kiilonb6z6
tertileteken dolgozott. 1978. januar 1-jét6l 1997. majusdig a Belligyminisztériumban
teljesitett szolgalatot biintligyi technikusként. Az egyesiiletnek - melynek létszama a korabbi
csokkenést kovetden folyamatosan novekszik - 24. éve tagja.

Cserna Lajos a Mozgaskorlatozott Emberek az Esélyegyenldségért Egyesiilet elndke arrol
tajékoztatott, hogy Fulopszallasrol érkezett, s az idei évtol tolti be az elndki tisztséget az
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egyesuletiikben. Korabban, 1996-t6l a szabadszallasi egyesiilet csoport titkara volt.
Egyesiiletiik 6t évvel ezel6tt alakult meg azt kovetden, hogy kivaltak a Mozgaskorlatozottak
Bécs -Kiskun megyei Egyesiiletb6l. Hirom vezetdségi tagjuk van, taglétszamunk jelenleg 200
f6 kortl van.

Mészaros-Csotonyi Julianna a Mozgassériiltek Tolna Megyei Egyesiiletének elndoke
elmondta, hogy e tisztségét megel6z6en 15 évig irodavezetdje volt az egyesiiletnek. A
taglétszamuk nekik is csokkent a tobbi egyesiilethez hasonl6an, igy nagy feladat var r3, illetve
a csapatdra. Jelenleg a pénziigyi forrasok biztositdsa a legnagyobb problémajuk. A helyi
onkormanyzattal felvette a kapcsolatot, igéretet kapott, hogy segiteni fogjak 6ket. Elmondta,
hogy a COVID 6ta semmilyen palyazatot nem inditottak, nem volt plusz forrasuk, igy a
tagsagnak nem tudtak nyujtani semmi plusz dolgot, ezért is csokkent a 1étszamuk. 2026-t6l
igyekeznek boviteni a tevékenységet és novelni a 1étszamot.

Seb6 Gergd a VOP PLUSZ projekt koordindtora a MEOSZ operativ programok monitoring
bizottsagaiban végzett elmult havi tevékenységérdl szamolt be az elnokségnek. A
bizottsadgokban ezittal az Eurépai Uniés palyazatok Ertékelési Tervének feliilvizsgalatan volt
a hangsuly. A vonatkozé unioés rendelet alapjan ugyanis a tagallamok iranyité hatésagainak
értékelniik kell a 2021 és 2027 kozott megvaldsuld programokat, igy ennek nyoman
ismertették a 2025. évi 6sszefoglaléjukat. Minden olyan tagallamnak, amelyik unids forrasboél
részesiil, meg kell felelnie az unioés direktivanak. Egyebek mellett azt értékelik, hogy miként
val6sul meg a palyazatok végrehajtasa. Ennek kdzéppontjdban az egyes programok - egyebek
mellett EFOP, GINOP, IKOP, TOP, VOP - illetve olyan tematikus fékuszok szerepelnek, mint
példaul a versenyképesség, a digitalizacid, a zold atallas, klimaadaptacio, kozlekedési
infrastruktura fejlesztése, tarsadalmi felzarkézas, oktatas.

Sebd Gergd tajékoztatdsa szerint a MEOSZ szamos EFOP pdlyazatot értékelt, észrevételeket
és javaslatokat fogalmazott meg érdekvédelmi munkankat erdsitve azokban a
bizottsagokban, melyekben képviselteti magat. Emellett mas felhivasokkal kapcsolatban is
készitettiink értékeld beszamolét. A részletes dokumentumokat - Ertékelési Terv 2021-2027,
a 2025 évi feliilvizsgalati dokumentaci6é, valamint az Ertékelési Terv 2021-2027
feltilvizsgalata, a monitoring bizottsagi tagoktdl érkezett észrevételeket - a MEOSZ nem tett
észrevételt - és az azokra adott valaszokat 6sszefoglalo tablazat, illetve a Fejlesztéspolitikai
Akadémia PM MB értékelési szakmai workshop - az elndkségi tilést megel6z6en megkiildtiik
az elnokség tagjainak.
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6. MEOSZ monitoring bizottsagi munkajanak tamogatasa - Az
Europai Uniods palyazatok Ertékelési Tervének feliilvizsgalata
—_||| Széchenyi Terv

Plusz Epitsiik egyUtt I

Magyarorszagot! MAGYARQRSZAG Az Eurépai Unié
KORMANYA tarsfinanszirozasaval

))J

Szovetségiink a MEOSZ monitoring bizottsagi munkajanak tamogatasa cimii VOP-
PLUSZ-4.1.5-24-2025-00010 szamu projektjének megvaldsitasara 11 335 700 forint
vissza nem téritend6é tamogatast nyert. A projekt az Eurdopai Uni6é és Magyarorszag
tarsfinanszirozasaval, a Széchenyi Terv Plusz program keretében valosul meg. A 2025-
ben elnyert A MEOSZ monitoring bizottsagi munkajanak tamogatasa cimi projekt
keretében az Eurdpai Unid altal finanszirozott, a 2021-2027 kozoétti programozasi
id6szakban megvalosuld magyarorszagi operativ programokat, ezen programok
monitoring bizottsagainak miikédését és feladatait, valamint a MEOSZ monitoring
bizottsagokban végzett érdekvédelmi munkajat mutatjuk be széles kérben. Ezuttal az
Eurépai Uniés palyazatok Ertékelési Tervének feliilvizsgalatarél szamolunk be.

Az Eurdpai Unié dltal elfogadott rendelet alapjdn a tagdllamok irdnyité hatésdgainak
értékelnie kell a 2021 és 2027 kozott megvaldsuld programokat. A direktivanak megfeleléen az
irdnyité hatésdgok 2025. évi dsszefoglalojukat ismertették a monitoring bizottsagokban a
Magyarorszagon megvalosulé értékelési tervvel kapcsolatban. Az értékelési terv dtfogo
keretrendszert biztosit, amelynek megfelelen az irdnyito hatésagok 2028-ban elemzik majd a
programok illeszkedését a stratégidkhoz és célokhoz, az indikdtorok teljesiilését, intézményi
tapasztalatokat, fenntarthatdésdg és tertileti hatdsokat.

A 2021/1060/EU rendelet alapjan az Eurdpai Uni6 tagallamainak, illetve az iranyito
hatdésagaiknak a programozasi iddszak soran - annak érdekében, hogy javuljon az operativ
programok tervezésének és végrehajtasanak mindsége - a 2021 és 2027 kozotti programokat
hatékonysag, eredményesség, relevancia, koherencia és wuniés hozzdadott érték
szempontjabol értékelniiik kell. A direktivanak megfelel6en az irdnyit6é hatésagok a 2025. évi
osszefoglaléjukat osztottak meg az Ertékelési Tervrdl a kiilonboz6 monitorig bizottsdgokban
melyek kozil tobben a MEOSZ is képviselteti magat. Az értékelések célja, hogy az iranyito6
hatdésagok el6segitsék a fejlesztéspolitikaval kapcsolatos tényeken alapulé dontéshozatalt és
ezzel hozzajaruljanak a fejlesztéspolitika hatékonyabb és hatdsosabb megszervezéséhez, az
erdforrasok hatékonyabb felhasznalasahoz és ezaltal biztositsak a végrehajtas atlathatobba
tételét. Az értékelési terv atfogd keretrendszert biztosit, amely 47 értékelési témat tartalmaz.
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A Terv struktirdjaban egy olyam matrixot alkot, melynek egyik eleme az Ugynevezett
tematikus fékuszok, a masik pedig a programozasi id6szakban tervezett programok. A Terv
tehat olyan kiilonb6zd tematikus fokuszokat, fejlesztési teriileteket tartalmaz, mint a
versenyképesség és digitalizacio erdsitésére, z6ld atdllas és klimaadaptacio, kozlekedési
infrastruktuira fejlesztés, tarsadalmi felzarkdzas és oktatds, és a gazdasagfejlesztés, melyek
illeszkednek a DIMOP Plusz, EFOP Plusz, GINOP Plusz, IKOP Plusz, KEHOP Plusz, TOP Plusz,
VOP Plusz programokhoz. Az értékelés, minden esetben egyszeri, stratégiai értékelést jelent,
mely varhatéan 2028-ban indul el. Az értékelés soran az iranyit6 hatésagok elemzik majd a
programok soran keletkezett dokumentaciot, a digitalis palyazati rendszerekbdl nyert
adatokat, valamint interjukat készitenek az érintettekkel. Az értékelési kérdések esetenként
eltéréek lehetnek a kiilonb6z6 programok jellemzdihez igazodva, ugyanakkor kozos
értékelési kérdések az illeszkedés a stratégidkhoz és célokhoz, forraskihelyezés
elérehaladasa, indikatorok teljesiilése, intézményi tapasztalatok, fenntarthatdsag és tertileti
hatasok, valamint az uniés hozzaadott érték. A jelenlegi Ertékelési Terv eréssége a
folyamatos értékelési modell, a széles adatforras-hattér, valamint a partnerség és az
atlathatésag elveinek érvényesitése. A mar bevalt nemzetkozi jégyakorlatok beépitése
varhatoan tovabb erdsitik majd az értékelést. A mindségbiztositas és nemzetkozi kitekintés
szintén erdsitik a kidolgozott tervet. @A magas adminisztrativ terhelés, az adatok
mindségének bizonytalansaga és kapacitaskorlatok azonban kockazatot jelenthetnek az
értékelésben foglalt feladatok megval6sitasa soran, valamint a programok megvalésitasaban
tapasztalhaté ido6zitési torlédasok, csuszasok fokozott kockazatot jelentenek az értékelés
Utemterv szerinti megvaldsitasara.

7. MEOSZ Kozpont - szakmai segitségnyujtas fogyatékossaggal
é16 embereknek

A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége emberi jogi munkacsoportja a
Szovetség orszagos érdekvédelmi tevékenységének aktiv alakitdsa mellett segitséget nyujt a
MEOSZ-hoz fordulé tagegyesiileteknek, a fogyatékossaggal ¢él6 embereknek és
csaladtagjaiknak az egyéni ligyeik, problémaik megoldasaban.

7.1. Jogi tandcsadas

Az elmult idészakban tobb megkeresés érkezett a tarsashazak és kozszolgaltatast nyujtd
intézmények akadalymentesitésével, a végrehajtasi kérelmek feliilvizsgalataval, valamint a
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fogaszati ellatasok igénybevételével kapcsolatban. Tovabbra is sokan érdeklédnek a
kerekesszékek javitasa feld], illetve a gydgyaszati segédeszkozok igénylésével kapcsolatban.

Kérdések mertltek fel azzal kapcsolatban is, hogy milyen szabalyok az irdnyadok, ha a
jelenleg GYOD-on 1év6 személy eléri az oregségi nyugdijkorhatart. Ezzel kapcsolatban az
alabbiakrol tajékoztattunk:

Az oregségi nyugdij igénybevételekor annak érdekében, hogy a GYOD teljes 6sszegére
tovabbra is jogosult legyen a kovetkezdkre kell figyelni.

A gyodra vonatkozé szabalyokat Szoctv. (1993. évi IIL. torvény - a szocidlis igazgatasrol és
szocidlis ellatasokrol) foglalja 6ssze.

A Szoctv. 39/B. § (5) bekezdése szerint a gyodra valé jogosultsag tovabbra is fennadll, ha a
szlld

a) a Tny. szerint sajat jogu nyugdijnak mindsiil6é ellatasban, korhatar el6tti ellatasban,
szolgalati jaranddsagban, tancmivészeti életjaradékban, atmeneti banyaszjaradékban,
rokkantsagi ellatdsban, vagy a megvaltozott munkaképességii személyek ellatisairdl és
egyes torvények moédositasarol szol6 2011. évi CXCI. torvény 33. § (1) bekezdése alapjan, a
torvény erejénél fogva rehabilitacios ellatasban részesiil,

b) az a) pont szerinti ellatasra valé jogosultsag keletkezését megel6z6 napon a
gyermekek otthongondozasi dijara vagy apolasi dijra volt jogosult, és

c) az a) pont szerinti ellatasra valo jogosultsag kezddénapjat megel6zd husz éven beliil
a gyermekek otthongondozasi dijara, illetve a 41. § (1) bekezdés a) pont aa) alpontja
szerinti vagy a Kkiemelt apolasi dijra valé jogosultsaga egyiittesen 6sszeszamitva
legalabb tiz évig fennallt.

Ez azt jelenti, hogy az oOregségi nyugdij igénybevételét megel6z6 20 éven beliil kell
rendelkezni 0sszesen legalabb 10 év olyan id6szakkal, amely alatt emelt 6sszegli vagy
kiemelt apolasi dijat, vagy gyodot kapott.

Ha ez a 10 éves apolasi id6szak megvan, és gyodra a nyugdijigénylést megel6z6 napon
is jogosult volt, akkor az oregségi nyugdij mellett a gyod teljes 6sszegére lehet jogosult.

Ezen kiviil a nyugdij igénylése el6tt érdemes a nyugdijbiztositasi hatosaggal tisztazni a
nyugdijbiztositasi nyilvantartasban szerepl6 szolgalati id6 és jovedelemi adatokat.
Ennek keretében lehet6ség van az esetleg hidnyzé adatok pétlasara (példaul a hatésagnak
nincs adata az 1998. el6tti nappali tagozaton folytatott fels6fokil tanulmanyokroél, mely
szintén szolgalati idének szamit).
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A nyugdij kiszamitdsa a szolgalati évek és az oOregségi nyugdij alapjat képezd havi
atlagkereset szazalékanak figyelembevételével torténik. A szolgalati évek meghatarozasa
soran csak teljes évet vesznek figyelembe. Példaul az az igényl6, aki 35 év szolgélati id6vel
rendelkezik, az atlagkeresetének a 73%-at kapja, mig ez a mérték 74% 36 év szolgalati id6
esetén.

Ezért érdemes azt is mérlegelni, hogy ha csak kevés id6 hianyzik a teljes szolgalati évhez,
akkor nem a sziiletésnaptdl, hanem attdl az id6ponttél igénybe venni az 6éregségi nyugdijat,
amikor a teljes év (365 nap) szolgalati id6 6sszejon.

A szolgalati id6rél bévebben a Magyar Allamkincstar honlapjan talalhaté tajékoztaté:

https://www.allamkincstar.gov.hu/nyugdij/nyugdijbiztositasi-nyilvantartas/nyugellatasra-
jogosito-szolgalati-ido

Szintén a Kincstar honlapjan lehet megtudni, hogy miként kérhet6 a nyugdijbiztositasi
adategyeztetési eljaras, amely keretében kimutatast kap a szolgalati id6rol.

7. 2. Peres eljarasokban képviselet

Azokban az esetekben, amikor a felmeriilt probléma a kozosséglink tobb tagjat is érintheti -
igy a dontés sokak életére lehet kihatassal - eljarasokat inditunk az érintetteket képviselve,
vagy jogi tanacsokkal, a keresetlevél megirasaval is segitjiik 6ket.

7.3 Iratminta

Ezuttal abban kivanunk segitséget adni, hogy hol érhet6 el a kivételes rokkantsagi ellatas
ellatas igényléséhez sziikséges iratminta. A nyomtatvany megtalalhaté a kormanyhivatalok,
jarasi hivatalok és kormany tligyfélszolgalatain és let6lthetd a kormanyhivatalok honlapjarél:
https://kormanyhivatalok.hu/sites/default/files/2023-11/2-0-adatlap-a-kiveteles-
rokkantsagi-ellatas-igenylesehez.pdf.

Levélmintat készitettiink a kerekesszékek javitdsa kapcsan. Ha a szerviz a javitassal
kapcsolatban dijat szamit fel példaul a kiszallasért, holott a kihorddasi id6 az eszkozre
vonatkozéan még nem telt le, és annak javitasat kozgyogyellatas cimén rendelték, akkor
mindenekeldtt a szervizt kell irdsban (e-mailen vagy levélben) megkeresni, és tajékoztatast
kérni a dijfelszamitds okardl. Ehhez a levélminta az aldbbi linkre www.meosz.hu/wp-
content/uploads/2025/11/Mintalevel-szerviznek.pdf kattintva érhet6 el.
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7.4 Online tajékoztato anyagok

A MEOSZ munkatarsai havonta online tajékoztaté el6adasokat tartanak a kozosségiink
tagjainak életét érintd fontos témakbol.

2024. marcius 27-én a gyogyaszati segédeszkoz témakorében tartottunk eléadast,
mely a kovetkez6 linkre https://youtu.be/3d9SIp4B12g?si=QZB65hp5eAP62mpl. Kattintva
nézhetd vissza.

A 2024. aprilis 24-i el6adason a rokkantsagi ellatas ujraszamitasaval kapcsolatban
hangzottak el fontos informaciok, praktikak és tanacsok. Az el6adas erre a linkre
https://voutu.be/LteKc50HI]M?si=ij0OcB6e9guCeDMd9 kattintva nézhetd vissza. Az el6adas
kivonata, f6bb gondolatai itt https://www.meosz.hu/rokkantsagi-ellatas-ujraszamitasa-
informaciok-praktikak-tanacsok/ olvashato el.

A MEOSZ 2024. majus 29-i online tajékoztatdja keretében a fogyatékossaggal élo
gyermekek és tanuldk dvodai és iskolai helyzetérol, jogérvényesitési lehet6ségekrol
esett sz0. Az el6adas hamarosan felkeriil a MEOSZ webes feliileteire. Az el6adas f6bb
gondolatai az alabbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/A-
fogyatekossaggal-elo-tanulok-hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf  kattintva
olvashatok. Az el6adas az alabbi linken
https://www.youtube.com/watch?v=9B3NRgvAwAs nézhetd vissza

A 2024. junius 26-i online tajékoztaté a mozgaskorlatozott emberek kozlekedéssel
kapcsolatos jogairol, jogorvoslati lehet6ségeirdl szolt, mely az aldbbi linkre
https://www.youtube.com/watch?v=-hA-30gG]Xs kattintva érhetd el a MEOSZ feliiletein. Az
eléadas  f6bb  gondolatai az  alabbi  linkre  https://www.meosz.hu/wp-
content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-
kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
kattintva olvashatok.

A 2024. szeptember 26-i online tajékoztatdo a fogyatékos, illetve megvaltozott
munkaképességii emberek munkavallalasat érinté kérdésekrol szolt, mely az alabbi
https://youtu.be/HpEtpv7wiwl linkre kattintva érhetd el. Az el6adas fé6bb gondolatai az
alabbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/11/Mmk-munkavallalok-
foglalkoztatasi-kerdesei-1.-eloadas.pdf kattintva olvashatok.

A 2024. oktéber 24-i online tajékoztato a fogyatékossagi tamogatasrol szolt, mely az
alabbi linken https://www.voutube.com/watch?v=sGIs6-UgfXU nézhetd vissza.

Az el6adas f6bb gondolatai az aldbbi linkre  https://www.meosz.hu/wp-
content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10 24.pdf kattintva olvashaték.

2024. november 13-an folytattuk online tajékoztaté el6adasunkat a fogyatékos,
illetve megvaltozott munkaképességii emberek munkavallalasarol. Olyan témakat
érintiink, melyekre a korabbi tajékoztatonkban nem maradt idd. Az el6adas az alabbi linkre
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https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
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https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/11/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei-1.-eloadas.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=sGIs6-UgfXU
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10_24.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10_24.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=3PZDmn2fc | kattintva tekinthet6 meg Az el6adas
kivonatat az alabbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Mmk-
munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei masodik-resz.pdf kattintva olvashatjak.

A 2025. januar 29-én tartott online tajékoztatd eléadasunk az egyenlé banasmod
kovetelményének megsértésérol, kiemelten a fogyatékossaggal él6 embereket érinté
diszkriminaciordl, és a jogérvényesitési lehetoségekrol szolt. Az online tajékoztatd az
alabbi linkre https://yvoutu.be/7YMHvmALIj4 kattintva nézhet6 vissza. Az el6adas fébb
gondolatait az alabbi linkre https://www.meosz.hu/wp-
content/uploads/2025/02/diszkriminacio-es-jogervenyesites.pdfkattintva olvashatjak.

2025. februar 26-an online tajékoztato el6adast tartunk az észszerii alkalmazkodas
kotelezettségérol, a fogyatékossaggal él6 emberek egyéni igényeihez igazodo
kornyezetrol. Az eléadas f6bb gondolatait az alabbi linkre https://www.meosz.hu/wp-
content/uploads/2025/02 /Eszszeru-alkalmazkodas-a-gyakorlatban MEOSZ-online-
tajekoztato.pdf Kkattintva olvashatjak. Az online tajékoztaté az aldbbi linkre
https://www.youtube.com/watch?v=G9nEi tgx-E kattintva nézhet6 vissza.

2025. marcius 26-an online tajékoztaté el6adast tartottunk a mozgaskorlatozott
emberek parkolasat kiemelten érint6 kérdésekrol a KRESZ és a vonatkozo rendeletek
tilkkrében. A tajékoztatéban tobbek kozott érintettiik, hogy mire jogosit és mire nem a
mozgaskorlatozott parkolasi kartya (,mindkét iranybol behajtani tilos” KRESZ-tablaval
kapcsolatos problémak, a parkolokartya hasznalataval kapcsolatos anomaliak). Szét
ejtettiink tovabba a védett 6vezetbe torténd behajtas, a kozintézmények pl. kérhazak, illetve
a maganteriileten torténd parkolas szabalyairdl is. Az el6adas f6bb gondolatait az alabbi
linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/05/Online-
tajekoztato parkolas.pdf kattintva olvashatjak. Az online tajékoztaté az alabbi linkre
https://www.youtube.com/watch?v=jEtgrTNj2-Q kattintva nézhetd vissza.

2025. majus 28-an online tajékoztatd el6adast tartottunk az épitett kornyezet
akadalymentesitésérél, arrol, hogy miként érintik az elmult id6szakban tortént
jogszabalyvaltozasok épiiletek és kozteriiletek  akadalymentességének
kérdését. Bemutattuk, hogy a rehabiliticios mérnokok bevonasaval miként mddosul a
tervezés és hatdsagi eljarasok folyamataban az akadalymentes tervezés felelGsségi kore, és
miként valtoznak a hatosagi ellen6rzés és a jogorvoslati lehetdségek. Segitettiink eligazodni
az Uj megjelend fogalmak kozott, ismertettiik az akadalymentességet szabalyozd
kovetelmények rendszerét az eur6pai akadalymentességi torvényre, szabvanyokra és az
OTEK-ot felvalté TEKA-ra is kitérve.

Az  online  tajékoztat6 az  aldbbi  linkre  kattintva  nézhet§  vissza.
https://youtu.be/[eWBONpYmd8

2025. junius 25-én online tajékoztatot tartottunk ,gyakorlati tudnivaldk a gyermekek
otthongondozasi dijarél" cimmel. Az online tajékoztaté6 keretében osszefoglaltuk a
gyermekek otthongondozasi dijaval kapcsolatos tudnival6kat. Osszegyiijtottik az
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https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/05/Online-tajekoztato_parkolas.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/05/Online-tajekoztato_parkolas.pdf
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lgyintézést tamogatéd gyakorlati tanacsokat, hasznos informaciokat. Részletesen
bemutattuk, hogy mely feltételek teljesitése esetén allapitjak meg az ellatast. Kitértiink arra,
hogy mit vizsgal a szakértd, amikor a gyermek onellatasi képességét véleményezi. Réviden
szot ejtettiink arrdl is, hogy mi a teendd, ha elutasitjak az ellatas iranti kérelmet.

Az online  tajékoztatod az alabbi  linkre kattintva nézheté6  vissza:
https://youtu.be/aneqsyXMgal

2025. szeptember 24-én online tajékoztatot tartottunk ,a kozigazgatasi dontésekkel
szembenijogorvoslat lehetdségeirdl” cimmel. Az online tdjékoztatd Kkeretében
osszefoglaltuk a kozigazgatasi dontésekkel szembeni jogorvoslattal kapcsolatos
tudnivalokat. Részletesen attekintettiik, hogy mit tehetiink, ha kérelmiinket, igényiinket
elutasitjak, vagy ha a hat6sag szamunkra egyébként nem kedvezd dontést hoz.

Az online tajékoztaté az alabbi linkre kattintva nézhet6 vissza:

https://voutu.be/wf8L1SXpEIkb

2025. november 26-an online tajékoztaté el6adast tartottunk ,a tarsashazak
akadalymentesitésérol, a mozgaskorlatozott emberek o6nallé és méltdsagteljes
lakhatasarol” cimmel, melynek témaja a tarsashazak akadalymentesitése a
mindennapi élet kihivasai. Részletesen ismertettiik a kapcsol6doé jogi lehet6ségeket és a
legfrissebb jogszabalyi valtozasokat, kiilonos tekintettel a kozgyiilés hozzajarulasanak
jelent6ségére, valamint arra, hogy milyen jogorvoslati lehet6ségek allnak rendelkezésre a
hozzajarulas elmaradasa esetén.

https://voutu.be/-FbdVISxCgE

8. MEOSZ - Online fogadodra és online tajékoztato

Decemberben az online fogadd érak és az online tajékoztaté alkalmak sziinetelnek,
januartol ismét varjuk Onoket!

9. A Mozgaskorlatozottak Somogy Megyei Egyesiilete elnyerte a
Felel6s Foglalkoztaté Arany fokozatat
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A Mozgaskorlatozottak Somogy Megyei Egyesiilete részt vett a Felel6s Foglalkoztatova valas
mindsitési folyamataban, melynek soran a bekiildott anyagok és j6 gyakorlatok alapjan az
Orszagos Foglalkoztatasi K6zhasznui Nonprofit Korlatolt Felel6sségli Tarsasag az egyesiilet
szamara odaitélte a Felel6s Foglalkoztaté Arany fokozatat. Az Osszefoglalé tanacsadéi
vélemény itt érheto el.

Gratulalunk a mindsitéshez a Mozgaskorlatozottak Somogy Megyei Egyesiiletének!

10. Hirek egyesiileteink életébodl

Mozgadskorlatozottak Baranya Megyei Egyesiilete

Mozgaskorlatozottak Baranya Megyei Egyesiilete 2025. novemberi programjai

Komléi tagcsoport programjai

2025.11.04. Csoportgyllés. Jelentkezések és befizetések voltak az elkovetkezd
rendezvényekre. Origami karacsonyfa hajtogatas, mely a balunk asztaldisze lesz. Van, akinek
nagyon jol sikertlt, van, akinek kevésbé, de lelkesen dolgozott mindenki. Kézben jokat
beszélgettiink, nevetgéltiink.
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https://msme.hu/11598-2/

2025.11.15. A csoportunk benevezett a ligeti ,Toporty(i és forraltbor készité verseny"-be.
Immar o6todik alkalommal rendezték meg és egyre nagyobb népszerliségnek orvend. 12
csapat mérte Ossze a tudasat és készitette el a legfinomabb toportylit és forralt bort. A
kostolason kiviil fellépdk biztositottak a jo hangulatot. Volt a dombovari favészenekar, Decsi
fivérek énekeltek és country tancosok bemutatdja. A zslrizés utan 22 oOraig szolt a
talpalavalo Osszesen 23 {6 vett reszt a csoportunkbol

m&l\%xm\m\\mmn - ‘!" T
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Hontiné Gacs Anna Mdria
Komldéi csoportvezetd

Mohadcsi tagcsoport programjai

2025. oktéber 25-én iré- olvasé talalkozo Bélyban, ahol Lackfi Janos iré-kolt6-miiforditd
beszélt életérdl, munkassagarol. 8 fével vettiink részt. Néhany versét is felolvasta.

2025. oktober 28-an Kapolnasnyéken vettiink részt egy kulturalis kiranduldson 9 fével.

A Halasz Gedeon Eseménykozpontban zenés miisor utdn a Vordsmarty Mihaly
Emlékmuzeumot, a Liszt Ferenc Miivészhazat és teraszt és a Szlics Galériat néztik meg.
Ellatogattunk a Halaszkastélyba, a Nyéki Sorf6zdébe és korsétankon gyonyorkodhettiink a
csodas 6szi tajban.

2025. november 4-én Klub- és Egészségnapot tartottunk 27 f6 részvételével. Sz6 esett a
magasvérnyomdas betegségrdl, a cukorbetegségrél és egyéb testi ,nyavalyakr6l" ami
korunkat jellemzi. Tobb tarsunk vérnyomadsat és vércukorszintjét mérték meg hozzaérto,
valamikor az egészségiigyben dolgozé tagtarsaink.
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Bertdné Heinek Agnes
csoportvezetd

Szaszvadri tagcsoport programjai

2025. november 10-én a Szaszvari Lovész Egylet vezet6je meghivta a helyi vezetdket egy
élmény- 16vészetre a Szaszvari Lotérre. Pekarek Géza képviselte a csoportot.

Késziiliink a novemberi klubdélutanra, melynek témaja az egészségiink megdrzésérdl szol
majd, valamint szervezziik a hagyomanyos Adventi gyertyagyujtast is.

Errél késébb beszamolunk.
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Bécziné H. llona, csoportvezetd

Pécsi tagcsoport programjai

2025. november 8. Gorog Est:

A Bézis Etteremben az [karosz Utazasi Iroda szervezésében Gorog Esten voltunk 13-an, ahol
j6 hangulatban, finom vacsoraval, tanccal, tombola nyereményekkel mulattunk hajnalig.
Voltak gorog tancosok, hastancosnd, szirtakiztunk Timos-szal, aki Gorogorszagbdl jott el
hozzank. Ittunk Ouzot, Metaxat, finom gorog bort. Nagyon jé hangulatban telt az este. Sokan
nyertek értékes nyereményeket a tombolan.

2025. november 11. Csoporttalalkozoé - Pepita K6zosségi Tér:
Csoporttalalkozé volt a Pepitaban, ahol névnapokat és sziilinapot koszontottiink, majd
kvizjatékot jatszottunk aprobb nyereményekért. 17 fovel, jo hangulatban telt az este.

November 20-an par tagunk részt vesz Kovacs Szilard orgonamiivész szerzdi estjén.
November 21-én Erzsébet-Katalin Bal lesz.

November 25-én pedig Mohacsra vagyunk hivatalosak.

2025. november 29-én tobb tagunk vesz részt Pécsett, a Zsolnay negyedben a Gyugyi
gyljtemény tarlatvezetéssel egybekotott megtekintésén.

22



Steig Szilvia csoportvezetd

Pécsvdradi tagcsoport programjai

2025. november 4. Klubdélutan
Karacsonyi el6késziiletek megbeszélése folyt j6 hangulatban, 20 f6 részvételével.
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Szigetvadri tagcsoport programjai

2025. oktober 22. Szob varosaba latogattunk el. Megnéztiik a Bérzsény mizeumot, a
kalvariat. Jartunk a Fotéren és a Dunakanyar szép tajaiban is gyony6rkodtink.

y
-

2025. november 14. Budapesten a Terror haza muzeumot és a Giba Rozsa baba kiallitast
néztiink meg, illetve sétaltunk az Andrassy uton. A Deak Ferenc tér is adventi hangulatban
volt mar.
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Hdbidn Istvdanné csoportvezetd

Siklosi tagcsoport programjai

2025. november 4-én fogado drat tartottam, 6 f6 vett részt rajta. November 25-én Mohacsra
megylink a csoport 30 éves évforduléjat tinnepli 5 fével. Tébb programon nem tudtunk részt
venni mert sokan betegek voltak.

Jdvorné Lovai Eva
csoportvezeto

Mozgadskorlatozottak Szabolcs-Szatmdr-Bereg Megyei Egyesiilete

Akadalymentes szallaslehetoség

A Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egyesiilete (4400 Nyiregyhaza,
Tiszavasvari ut 45-47.) képviseletében szeretnék tdjékoztatdst nyujtani egyesiiletiink
székhelyén mikodd, a Start Nonprofit Kft. altal lizemeltetett Esély Centrumban
létrehozott akadalymentes szallaslehet6ségrol.

Amennyiben varosunkban jarnak/jartok szeretettel varunk mindenkit csodas
koérnyezetiinkben.

A szallasrol a teljeskorti leirds az aldbbi linkre https://startrehab.hu/szallas/

kattintva olvashato.
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Varunk minden kedves vendéget, kisérdjét sok szeretettel!

Sitkuné Técsy Eva elnok

Mozgassériiltek Vas Varmegyei Egyesiilete

Mozgassériiltek Vas Varmegyei Egyesiiletének els6 Sportversenye 2025. oktober 25.

Takacs Istvan szervezésével és elkotelezett emberek kitarto
munkajaval, 2025 oktédber 25-én létrejott az els6 sportverseny
a Mozgassériiltek Vas Varmegyei Egyesiiletének keretein beliil.
Tobb mint negyven résztvevé mutathatta meg tudasat a darts,
leng6teke és boccia sportagakban.

Ezen a napon bebizonyosodott, hogy a szerény
koltségvetés nem lehet akadalya, egy igazan j6 hangulata
rendezvény létrejottének. A vendégeknek asvanyvizet, kavét és
az elmaradhatatlan haziasan készilt gulyaslevest szolgaltuk
fel. Kiilon koszonet érte Olah Janosnénak, aki faradhatatlan
odafigyeléssel fliszerezte az ételt és a j6 hangulatot is! Igy tette
kiilonlegessé nemcsak az ételt, hanem minden résztvevo napjat
is.

Az egyesiilet kozpontjaban, egy csaladi hazban gyf{ltek 6ssze a versenyzdk. A jeles
napra érkeztek Zalaegerszegr6l, Nagymegyerrdl, Keszthelyr6l és természetesen
Szombathelyrdl is. Bar Zalaegerszegen, Papan, Szlovakiaban mar rendeztek hasonld
sporteseményt amelyen részt vettiink, mégis egy 0j 1épcséfok volt egyesiiletiink szdmara. A
kapcsolatépités, a j6 hangulat és a k6zosség erdsitése érdekében jott létre.

Mar az elsd pillanatban, az érkezéskor felmertlt az elsé ,akadaly”. A szerény
korilmények és a kicsi haz
miatt a résztvevék nem
tudtak volna mindannyian
egyltt letilni és
meghallgatni a koszontot,
megnyitot és a napi
folyamatok ismertetését. A
vendégek egyiitt segitettek
a szervezéknek atrendezni a
boccias helyiséget annak
érdekében, hogy a csoport
tagjai mindnyajan helyet
tudjanak foglalni! Olah
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Janosné megnyitojat kovetden, Takacs Istvan koszonté beszéde és a versenyszabalyok
ismertetése utan a versenyek gordiilékenyen kezdédhettek és folytak végig. A szervezdk és
részveviok egylittes erdvel oldottadk meg a felmertild problémdakat és minden versenyzd
pozitivan, rugalmasan fogadta a helyzetek és kihivasok megoldasat.

A napot korbe fonta az 6rom, a boldogsag, a béke és a sikerek, beleértve a napsiitést, ami a
verseny kezdetétdl, a belvarosi kirandulas végéig kitartott mellettiink!

Boccia, harom f6s csapatokban jatszottuk: az aranyérmet a Nagymegyerrdl érkezettek vitték
haza. Az ezlistérmet Zalaegerszeg kettes csapata, a bronzéremet Keszthely kettes csapata
nyerte meg.

A darts egyedi kiillonlegessége, hogy a kiillonb6z6 magassagban felszerelt két céltabla kozott
valaszthatott, az lilve vagy kerekesszékbd], illetve az all6 helyzetbdl dob6 versenyzo.

A versenyz6k kaptak hadrom préba és hat értékelt dobdast, amit a legvégén Osszeadtak.
Aranyéremmel tavozott Anik6 Sivakova Nagymegyerrdl. Eziistérmet kapott Egerszegi
[stvanné Szombathelyrél. A bronzérmet Takacs Csaba nyerte el Zalaegerszegrol.

Lengbteke esetében harom gyakorld, valamint 6t értékelt dobast szamitottak be a birok.
Aranyérmet szerzett Nemes Klara Keszthelyrol. Az eziistot Jiri Fabik Nagymegyerrél és a
bronzot Julia Varga Nagymegyerrol szerezték meg.

' 2025; 10, 25. 14:18

Mindharom sportagbdl 6sszesitve, az csapatverseny kupait nyerték:

- elsd helyezett Nagymegyer Szlovakia,

- masodik helyezett Keszthely,

- harmadik helyezett pedig Zalaegerszeg csapata lett.
Kilondijjal jutalmaztuk a versenyen és az el6készitésben kiemelked6 munkat és
teljesitményeket, melyet ezdton is k6szontlink:

- Aranyérem - Egerszegi Istvadnné Szombathely,
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- Eziistérem - Szab6 Margit Szombathely,
- Bronzérem - Lajos Gyorgy Szombathely

Az elismerés, az elfogadas és a sikerek napja volt. Az elhivatottsag sosem elég. Kell
hozza munka, kitartas és jo emberek. Olyan emberek, akik szeretnének egy kozosséghez
tartozni. Innent6l mar csak olyasvalaki kell, aki elinditja ezen az 6svényen. A k6zosség ott
tud lenni és ott akar lenni. Kiilonleges érzés atvenni a dijakat, varni az eredményt és kozben

—— egyltt lenni. Nevetni és jatszani, sosem elfeledni milyen a
jaték, milyen csapatban dolgozni. Talan masoknak nem
jelent sokat, ha azt mondom sokat jelent a j6 hangulat.
Egyszerli és megfoghatatlan. Nem keriil semmibe, mégis
faradtan eslink haza. De ami szamit, hogy mosolyogva
alszunk el. Csak ez, ami igazan szamit. A mosoly mindenki
@ arcan és az, hogy fliggetlentl nyertestdl vagy vesztestdl, a
A nap minden résztvevd szamara sikerekben gazdag volt.

Mindny4jan nyertiink a versenyen egyiitt toltott id6 altal:
Csapatok, kapcsolatok alakultak, épiiltek tovabb!

K6zos élmények egylitt-egymasért - egymassal!

Igazi csapatépités volt!

A j6 hangulati eredményhirdetés utan a csapat elindult egy belvarosi sétara, amely
szintén lazan, kozben alakuld Utvonalon tortént! Csak igy tovabb!

Jovore vonatkozo terveink: A regisztracios listakbdl kiindulva rendszeres —havi- Sportklub
osszejovetelt-foglakozast terveziink még az idei évben az érdekl6d6 Vas Varmegyei
egyesiilet tagjaival. Felvessziik a kapcsolatot Ausztria, Szlovénia, Szerbia, Romdania
hasonl6 szervezeteivel és bovitjiik tovabbi magyarorszagi megyei egyesiiletekkel is.

2026-ban két nemzetkdozi spotversenyt terveziink megvalositani (pl. tavaszi, 6szi).
Takdcs Istvdn

MVVE Sportklub vezetd
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